
秩父市訪問型生活支援サービス従事者研修

今、支援を必要とする高齢者を地域が一体となって支えていく仕組みづくりが

求められています。

研修修了者は、訪問型生活支援サービスを提供する秩父市内の事業所において

生活支援サービスに携わることができます。

研修日程等

日 時 内 容 会 場

１１月９日（月）
9:30～15:20
（受付 9:15～）

１）介護保険制度について

２）介護の職務

３）介護のコミュニケーション

４）生活援助の必要性と目的

５）認知症の理解
秩父市歴史文化伝承館

研修室

１１月16日（月）
9:30～15:50
（受付 ９ :15～）

１）「食べること」の支援

２）実践で学ぶ！（調理実習）

「かんたん・時短レシピ」

３）サービス提供の基本的視点

４）高齢者の理解

５）修了式

持ち物
筆記用具、飲み物、昼食（11/9のみ：時間内にお戻りいただければ外出可、
11/16は調理実習後に実食）、エプロン・三角巾等（11/16のみ）、
必要に応じてブランケットやクッション等

介護について学び、

生活支援の担い手になってみませんか？

家事に困っている方がいるの

なら経験を活かしてはたらい

てみようかなぁ

まずは家事援助をやってみよう！

慣れてきたら、「介護職員初任者

研修」を受講してステップアップ

したいなぁ

入浴介助やおむつ交換はできない

けれど、調理や掃除、洗濯は得意

だから自分でもできるかなぁ

週に何日か空いた時間を

活用したいなぁ

人の役に立つ仕事をして

みたいなぁ
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